
妊婦⻭科健診・産婦⻭周疾患健診

妊婦・産婦パートナー⻭周疾患健診

を受けましょう︕

岡崎市が発⾏する受診券を使うと、協⼒⻭科医院にて無料で⻭科健診

を受けることができます。（妊娠中・産後１年までに各１回）

ママ・パパと

お子さんの

⻭と⼝の健康を

一緒に考えてくれる

“かかりつけ⻭科医”

を⾒つけましょう。

むし⻭は感染症って聞いたし、

この⼦が⽣まれる前に⻭医者さん

に⾏かないと・・・

⻭ぐきが腫れてるし、

出血も気になるわ。つわりが

落ち着いたら⻭医者さんで

みてもらおうっと。

離乳⾷、そろそろ

始めようと思っている

んだけど、その前に

⼀緒に⻭医者さんへ

⾏かない︖

うん、この子のお口の健康

を守るためにも、まずは大人の

お口の中をきれいにして

おかないとね。

妊娠中は胎盤が安定し始める

５か月頃の受診がおすすめ

産後はお子さんの⻭が⽣え始める前

(5〜７か月頃)の受診がおすすめ

岡崎市保健所 健康増進課 ☎（0564）23-6962

令和３年度岡崎市妊婦歯科健康診査結果より

〜始めよう︕家族みんなで健
けん

口
こう

習慣〜

68.3%

31.7%
出血あり

出血なし

妊婦の約７割に

歯肉の出血あり！


