
会場 部屋 定員 回数

講座名 講師

学習目標

開催日時

受講料 教材費

講師からのＰＲ

30 10

８月 ９月 10月

和のフラダンス（バリバリの浜辺）を心地よく踊り、心と体を楽しく整えましょう
フラの基礎ステップとハンドモーションを体験する

第２・４ 火曜日 11日・25日 9日・23日

定期講座紹介シート
講座番号

中央市民センター 103 ３階 体育室

２月

10日・24日 8日

13時30分～15時30分

14日・28日

はじめてのフラダンス 小柴 雅子

５月 ６月 ７月

27日

0 円

３月

定員未達の場合の
途中から受講 可・不可

11月 12月 １月

500 円


