
「認知症を知り地域をつくる 10 ヵ年」

～認知症サポーター100 万人キャラバン～

● 内 容 認知症の基礎知識（症状や対応方法について）

● 講 師 認知症キャラバンメイト
● 対 象 どなたでも！

● 申込み 不要（当日直接会場にお越しください。）
● その他 受講は無料です。

講座修了者には、認知症サポーターの証として、

オレンジリングをお渡しします。

２００４年１２月に「痴呆」から「認知症」と呼称が変更され「認知症を知り地域を

つくる１０ヵ年」キャンペーンが始まりました。その一環として「認知症サポーター」の

養成が全国で展開されています。

認知症サポーターとは、特別な資格や役割があるわけではなく、認知症について学び、

認知症のかたやその家族が安心して暮らせる地域であるように、温かく見守ったり、そっ

と手をさしのばすことができるボランティアです。

岡崎市では、平成２６年度までに１３，５００名の認知症サポーターを養成することを

目標に講座を行い、認知症になっても安心して暮らせる岡崎を目指しています。

＜講座日程＞

日 程 時 間 場 所

平成 2４年

３月４日（日）

午前 10 時～

11 時 30 分

岡崎げんき館

１階多目的室

<お問い合わせ先>

岡崎市役所 福祉保健部 長寿課 介護予防班

電話 ２３－６８３７ FAX ２３－６５２０

オレンジリングで見守

りの輪を広げよう♪


