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昨年11月1日オープンしました図書館交流プラザの市民
活動総合支援センターは、男女共同参画社会の実現を�
目指す男女共同参画センター機能を持った施設です。男女
それぞれが個性と能力を発揮し、一人ひとりがいきいき
と暮らせる社会を目指すために、相談業務やさまざまな
講座、情報、学習活動の場所を提供しています。�
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講師：佐々木かをりさん

上智大学卒業。株式会社
イー・ウーマン（www.ewoman.
co.jp）、株式会社ユニカル
インターナショナル（www.
unicul.com）の代表取締役社
長。「子どものための時間管理術」など講
演者としても人気。また、中央教育審議会
委員、多摩大学客員教授、TBS「ブロー
ドキャスター」コメンテーターなど幅広く
活躍中。2児の母である。著書は「佐々木
かをりの手帳術」「計画力おもしろ練習
帳」など多数。主役力を高めるためのオリ
ジナル手帳「アクションプランナー」も人
気（www.ewoman.co.jp/ap/）。

女
と
男
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
平
成
２０
年
７
月
１２
日
�
に
岡
崎

市
民
会
館
で
開
催
し
、
６８０
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

映
画
の
前
に
、Ｐ
Ｔ
Ａ
コ
ー
ラ
ス
に
よ
る「
千
の
風
に
な
っ

て
」
な
ど
を
歌
っ
て
い
た
だ
き
、
続
い
て
命
の
尊
さ
、
大
切

さ
を
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
の
「
千
の
風
に
な
っ
て
」
を
上

映
し
ま
し
た
。

講
演
会
に
は
、
２
児
の
母
親
と
し
て
、
ま
た
、
株
式
会
社

イ
ー
・
ウ
ー
マ
ン
の
代
表
取
締
役
社
長
と
し
て
幅
広
く
ご
活

躍
の
、
佐
々
木
か
お
り
さ
ん
を
お

招
き
い
た
し
ま
し
た
。

「
主
役
力
を
高
め
る
」
と
題
し

て
、
ご
講
演
を
い
た
だ
き
、
私
も

客
席
の
皆
さ
ん
も
、
佐
々
木
さ
ん

の
お
話
に
引
き
込
ま
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
そ
の
時
の
感
想
を
お
伝

え
し
ま
す
。

皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
佐
々
木
か
お
り
さ
ん
と
い
え
ば
、

コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
と
し
て
幅
広
く
活
躍
し
て
み
え
る
姿
だ
と

思
い
ま
す
。
で
も
、
若
く
し
て
会
社
を
設
立
さ
れ
た
苦
労
と

努
力
の
一
面
、
ま
た
母
親
と
し
て
の
一
面
を
お
聞
き
す
る
う

ち
に
、
同
じ
女
性
と
し
て
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
勇
気
を
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま

す
。

『
主
役
力
と
は
…
』

私
も
、
自
分
の
人
生
に
お
い
て
の
主

役
は
、
自
分
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
周
り
に
左
右
さ
れ
て
自
分
と
い

う
も
の
を
見
失
っ
て
し
ま
う
事
が
多
々
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、「
誰
か
が
自
分
を
幸
せ
に
し
て
く
れ
る
」
と
い

う
他
人
ま
か
せ
な
部
分
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
自
分
で
幸
せ
に
な
る
こ
と
、
自
分
が
幸
せ
に
な
れ
ば
、

周
り
で
苦
し
ん
で
い
る
人
、
落
ち
込
ん
で
い
る
人
を
助
け
る

事
も
、
思
い
や
る
事
も
で
き
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
自
分
が
主
役

と
な
れ
る
わ
け
で
す
。

で
も
一
人
だ
と
、
苦
し
い
時
、
辛
い
時
、
そ
の
場
に
立
ち

止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
お
互
い
を
支
え
あ
え
る

仲
間
が
い
れ
ば
、
そ
の
仲
間
に
押
さ
れ
て
、
前
に
進
む
こ
と

が
で
き
る
は
ず
で
す
。

『
人
生
は
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
』

ど
う
し
て
「
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
」
な
の
か
、
皆
さ
ん

も
疑
問
に
思
っ
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
は
、
人
生
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン

に
似
て
い
る
そ
う
で
す
。

私
は
、
今
仕
事
と
家
庭
の
両
立
が
思
う
よ
う
に
出
来
ず
、

不
安
を
抱
え
て
い
ま
す
。
家
族
が
健
康
で
楽
し
く
生
活
し
て

い
る
と
き
は
、
仕
事
で
帰
り
が
遅
く
な
っ
て
も
何
と
も
思
わ

な
か
っ
た
し
、
何
と
も
思
わ
れ
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
家
族

が
高
齢
に
な
っ
て
生
活
に
不
安
（
健
康
）
を
感
じ
る
よ
う
に

な
っ
て
く
る
と
、
自
分
に
か
か
る
負
担
は
大
き
く
な
り
、
仕

事
で
遅
く
帰
っ
て
か
ら
も
片
付
け
が
あ
っ
た
り
す
る
と
、
疲

れ
て
い
る
と
き
な
ど
は
、「
何
で
私
だ
け
が
…
」
と
思
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
で
も
、
こ
れ
か
ら
は
、
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス

タ
ー
の
よ
う
に
、
落
ち
て
行
く
（
辛
い
）
こ
と
を
楽
し
み
な

が
ら
加
速
し
て
、
そ
の
勢
い
で
次
の
頂
上
め
ざ
し
て
登
っ
て

行
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

私
は
、
こ
の
講
演
会
を
聞
い
て
、「
人
生
は
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー

ス
タ
ー
の
よ
う
だ
」
と
言
わ
れ
た
事
で
、
ど
ん
な
時
で
も
人

生
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
人
は
、
次
の
幸
せ
を
掴
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
に
乗
っ
て
、
楽
し
さ

を
体
感
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
一
緒
に
乗
り
に
行
き
ま
せ
ん

か
。会

場
の
皆
さ
ん
は
、
ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
か
。

５０
代
女
性

子
育
て
か
ら
開
放
さ
れ
、
心
に
穴
が
開
い
た
よ
う
な
時

に
、
前
向
き
に
進
む
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
ま
し
た
。

６０
代
女
性

「
主
役
力
を
高
め
る
」
の
お
話
聞

き
、
今
の
自
分
の
気
持
ち
を
少
し
で

も
高
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

５０
代
男
性

講
師
も
テ
ー
マ
も
最
高
に
よ
か
っ

た
。
前
向
き
な
気
持
ち
が
一
段
と
高

ま
っ
た
。
映
画
も
感
動
し
た
。
人
の

命
と
い
う
よ
り
、
愛
が
テ
ー
マ
の
よ
う
な
気
が
し
た
。

２０
代
女
性

自
分
が
、
こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
た
め
の
バ
ラ
ン
ス
の
と

り
方
の
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

３０
代
女
性

『
私
』
で
話
を
す
る
く
せ
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

２０
代
女
性

身
近
な
話
題
で
非
常
に
分
か
り
や
す
く
、
と
て
も
勇
気
付

け
ら
れ
る
講
演
会
で
す
ば
ら
し
か
っ
た
。
前
向
き
な
気
持
ち

に
な
れ
ま
し
た
。

女女とと男男ののフフォォーーララムム ““シシネネママ＆＆トトーークク””
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「
お
ば
さ
ん
の
定
義
」

Ａ
子
「
ね
え
、
私
た
ち
っ
て
年
齢
的
に
は
中
島
先
生
の
オ
バ

サ
ン
の
定
義
の
ど
真
ん
中
だ
よ
ね
。
で
も
さ
あ
、
見
た
目
、

多
少
お
ば
さ
ん
っ
ぽ
く
は
な
っ
て
き
た
け
ど
、
ま
だ
ま
だ
女

性
を
捨
て
ら
れ
な
い
よ
ね
。」

Ｂ
子
「
で
も
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
く
な
っ
て
く

る
と
女
性
ら
し
さ
が
な
く
な
り
、
そ
れ
を
維
持
す
る
た
め
の

時
間
や
コ
ス
ト
を
か
け
る
か
、
あ
る
い
は
、
そ
れ
ら
を
捨
て

て
、
オ
バ
サ
ン
と
し
て
吹
っ
切
っ
て
生
き
て
い
く
か
を
選
択

す
る
時
が
く
る
っ
て
中
島
先
生
言
っ
て
た
よ
ね
。
な
ん
か
男

性
と
比
べ
て
不
平
等
な
感
じ
が
す
る
な
。」

Ａ
子
「
男
性
は
死
ぬ
ま
で
男
性
ホ
ル
モ
ン
が
出
っ
放
し
だ
か

ら
、
男
ら
し
さ
を
維
持
す
る
努
力
は
し
な
く
て
も
い
い
ん

だ
っ
て
。
そ
れ
っ
て
、
ず
る
い
よ
ね
。」

Ｂ
子
「
で
も
、
男
性
は
、
捨
て
た
く
て
も
性
を
捨
て
ら
れ
な

い
不
自
由
さ
が
あ
っ
て
、
気
の
毒
か
な
。
そ
の
点
、
女
性

は
、
お
金
と
時
間
と
気
合
が
あ
れ
ば
、
美
し
く
お
し
ゃ
れ
す

る
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
か
ら
、女
で
よ
か
っ
た
か
も
。逆
に
、

す
ご
く
疲
れ
て
い
る
と
き
に
満
員
電
車
に
乗
っ
た
ら
、
わ
ず

か
な
隙
間
を
逃
さ
ず
座
る
オ
バ
サ
ン
根
性
も
持
っ
て
い
る
。

そ
れ
は
認
め
る
。」

「
オ
バ
サ
ン
の
経
済
効
果
」

Ａ
子
「
そ
う
い
う
の
っ
て
、
中
島
先
生

み
た
い
な
経
済
学
者
か
ら
す
る
と
効
率

的
っ
て
言
っ
て
た
じ
ゃ
ん
。
８
人
掛
け

の
座
席
に
隙
間
を
空
け
て
７
人
座
っ
て

い
る
よ
り
も
、
８
人
で
座
る
こ
と
は
確
か
に
効
率
的
だ
し
、

コ
ン
サ
ー
ト
と
か
で
、
空
い
て
る
男
子
ト
イ
レ
に
入
る
こ
と

は
、
女
子
ト
イ
レ
の
混
雑
を
減
ら
し
、
尚
且
つ
、
男
子
ト
イ

レ
の
稼
働
率
を
上
げ
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
無
意
識
に

い
い
こ
と
し
て
ん
だ
な
あ
。
私
達
」

「
オ
バ
サ
ン
の
消
費
活
動
」

Ｂ
子
「
そ
れ
か
ら
オ
バ
サ
ン
の
お
金
の
使
い
方
も
効
率
的
っ

て
、
な
ん
か
納
得
。
１
時
間
働
い
て
１
’
０
０
０
円
を
も
ら

う
よ
り
も
、
１
時
間
デ
パ
ー
ト
を
歩
い
て
１
’
０
０
０
円
安

く
買
い
物
で
き
れ
は
、
そ
の
ほ
う
が
得
だ
し
、
毎
日
買
い
物

し
て
い
る
か
ら
、
手
際
よ
く
短
時
間
で
よ
り
安
く
買
い
物
を

す
る
テ
ク
ニ
ッ
ク
あ
る
よ
ね
。
た
だ
、
安
さ
に
惹
か
れ
て
要

ら
な
い
も
の
ま
で
買
っ
ち
ゃ
っ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
る
け
ど

ね
。」

Ａ
子
「
で
も
、
流
行
に
の
せ
ら
れ
や
す
い
と
か
、
ミ
ー
ハ
ー

気
質
で
『
今
年
の
流
行
色
は
、
○
○
色
で
す
よ
』『
こ
ん
な

形
が
流
行
で
す
よ
』
と
い
わ
れ
る
と
飛
び
つ
く
か
ら
、
製
造

者
に
と
っ
て
は
、
流
行
の
物
を
製
造
す
れ
ば
い
い
の
で
、
コ

ス
ト
の
節
約
に
つ
な
が
る
っ
て
中
島
先
生
言
っ
て
た
よ
ね
。

私
達
、
け
っ
こ
う
日
本
経
済
に
貢
献
し
て
る
ん
だ
。」

「
妻
と
夫
」

Ｂ
子
「
で
も
さ
あ
、
私
達
は
ア
ラ
フ
ィ
ー
（
５０
歳
前
後
の
世

代
）
だ
か
ら
ね
。
昔
だ
っ
た
ら
人
生
終
わ
っ
て
る
し
。
大
学

出
て
、
就
職
し
て
、
結
婚
し
て
、
子
ど
も
産
ん
で
、
学
校
行

か
せ
て
、
や
っ
と
時
間
が
で
き
て
き
た
か
な
っ
て
思
っ
た
ら

こ
の
歳
だ
も
ん
ね
。
夫
が
定
年
し
て
か
ら
ず
ー
っ
と
家
で
ゴ

ロ
ゴ
ロ
さ
れ
る
っ
て
思
っ
た
ら
ち
ょ
っ
と
気
が
重
い
よ
。
な

ん
か
、
よ
か
っ
た
の
か
な
あ
。
私
の
人
生
こ
れ
で
…
。」

Ａ
子
「
長
年
連
れ
添
っ
た
夫
婦
が
、
一
緒
に
暮
ら
し
た
く
な

い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
理
由
の
ひ
と
つ
に
、
中
島

先
生
が
、
結
婚
で
き
た
安
心
感
か
ら
気
を
使
わ
な
く
な
り
、

緊
張
感
が
無
く
な
る
か
ら
っ
て
言
っ
て
た
よ
ね
。
そ
れ
で
、

緊
張
感
を
ど
う
や
っ
て
保
つ
か
っ
て
い
う
と
、
お
互
い
に
褒

め
合
う
よ
う
な
関
係
を
作
る
こ
と
だ
と
か
。」

Ｂ
子
「
で
も
、
面
と
向
か
っ
て
、
言
葉
で
褒
め
る
っ
て
で
き

ん
よ
ね
。」

Ａ
子
「
褒
め
な
く
て
も
、
共
感
で
き
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
？
」

Ｂ
子
「
そ
っ
か
あ
。
中
島
先
生
が
、『
学

生
に
結
婚
相
手
を
選
ぶ
と
き
に
、
自
分

が
喜
ん
で
い
る
と
き
の
相
手
の
様
子
を

し
っ
か
り
観
察
し
な
さ
い
。
ま
た
、
相

手
が
喜
ん
で
い
る
と
き
に
、
自
分
が
心

か
ら
喜
ん
で
い
る
か
を
問
い
な
さ
い
。

お
互
い
に
喜
ぶ
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
結
婚
し
て
か
ら
も
大
丈

夫
。』
っ
て
言
っ
て
た
よ
ね
。
う
ー
ん
、
一
理
あ
る
ね
。」

Ａ
子
「
こ
う
い
う
の
を
、
経
済
的
な
利
他
主
義
と
や
ら
言
う

ら
し
い
。
難
し
い
な
あ
。
利
他
主
義
っ
て
利
己
主
義
の
反
対

で
、
自
分
よ
り
も
人
の
利
益
を
優
先
す
る
考
え
方
だ
け
ど
、

夫
に
で
き
る
か
な
あ
。
子
ど
も
に
は
で
き
る
け
ど
ね
え
。
お

い
し
い
ケ
ー
キ
が
あ
っ
た
ら
、
一
緒
に
お
い
し
い
ね
っ
て
食

べ
た
ほ
う
が
い
い
よ
ね
。」

Ｂ
子
「
う
ん
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
な
る
し
。」

「
オ
バ
サ
ン
に
な
る
か
は
？
」

Ａ
子
「
結
論
！
せ
っ
か
く
生
き
て
い
く
な
ら
、
人
も
自
分
も

大
切
に
生
き
よ
う
。
オ
バ
サ
ン
に
な
る
か
ど
う
か
は
自
由
だ

け
ど
、
知
ら
な
い
間
に
オ
バ
サ
ン
化
し
な
い
よ
う
意
識
し
よ

う
ね
。」

Ｂ
子
「
自
分
の
自
由
意
思
で
、
自
分
が
い
い
と
思
っ
た
行
動

が
で
き
る
よ
う
に
し
な
い
と
ね
。
歳
は
関
係
な
く
、
自
分
に

居
心
地
の
い
い
ス
タ
イ
ル
を
選
べ
ば
い
い
わ
け
ね
。
そ
し

て
、
相
手
の
自
由
意
思
も
理
解
す
る
。
思
い
や
り
か
な
あ
、

結
局
大
事
な
の
は
…
。」

…
っ
と
、
自
称
オ
バ
サ
ン
化
は
し
て
い
な
い
は
ず
の
ア
ラ

フ
ィ
ー
の
会
話
。

世
間
の
煩
わ
し
い
「
し
が
ら
み
」
か
ら
自
由
に
な
り
、
何

事
に
も
吹
っ
切
れ
た
オ
バ
サ
ン
が
思
わ
ぬ
経
済
効
果
を
も
た

ら
し
て
い
る
、
と
い
う
経
済
学
者
な
ら
で
は
の
見
方
。
皆
さ

ん
の
今
後
の
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
、
幸
い
で
す
。

岡岡崎崎市市男男女女共共同同参参画画推推進進講講演演会会 ““オオババササンンのの経経済済学学””
平成２０年１２月６日（土）、慶應義塾大学商学部客員教授の中島隆信氏による講演会を開催し、２７０人の参加がありました。



4

図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ
で
開
催
し
ま
し
た
男
女

共
同
参
画
に
関
わ
る
講
座
に
つ
い
て
、
恒
例
と
な
っ
た
講
座

も
あ
れ
ば
、
男
性
や
親
子
で
の
新
し
い
企
画
な
ど
、
参
加
者

の
感
想
を
含
め
て
紹
介
し
ま
す
。

男
性
の
た
め
の
茶
道
・
華
道
体
験
講
座

男
性
の
た
め
の
茶
道
講
座
「
オ
ト
コ
ま
え
（
男
点
前
）
の

茶
道
」、
華
道
講
座
「
オ
ト
コ
の
華
道
（
は
な
み
ち
）」
は
、

女
性
が
習
う
こ
と
の
多
い
日
本
の
伝
統
文
化
を
男
性
に
も

触
れ
て
も
ら
う
体
験
講
座
で
す
。

「
オ
ト
コ
ま
え
（
男
点
前
）
の
茶
道
」

と

き：
１
月
１０
日
�
〜
２
月
２１
日
�

各
土
曜
日
（
全
５
回
）

場

所：

図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ

和
室

参
加
者：

２０
名

感

想
・
大
変
親
切
に
教
え
て
い
た
だ
き
よ
か
っ
た
。
家
庭

で
抹
茶
が
楽
し
め
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
。

・
子
ど
も
（
小
２
）
が
茶
道
を
や
っ
て
い
て
、
興
味

が
あ
っ
た
。

・
今
ま
で
お
茶
の
作
法
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
人

前
で
飲
む
の
が
苦
手
だ
っ
た
が
、
講
座
で
お
茶
を

飲
み
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
出
来
て

よ
か
っ
た
。

「
オ
ト
コ
の
華
道
（
は
な
み
ち
）」

と

き：

１
月
１１
日
�
〜
２
月
１５
日
�

各
日
曜
日
（
全
５
回
）

場

所：

図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ

創
作
室

参
加
者：

１１
名

感

想
・
少
人
数
で
講
師
の
目
が
良
く
届
き
、
初
心
者
に

と
っ
て
受
講
し
や
す
か
っ
た
と
思
う
。
実
技
の

み
で
な
く
、
歴
史
や
理
論
も
学
べ
て
勉
強
に

な
っ
た
。

・
華
道
の
魅
力
に
惹
か
れ
た
。
講
師
の
教
義
が
、

活
け
方
だ
け
で
は
な
く
、
考
え
方
を
分
か
り
や

す
く
説
明
し
て
く
れ
た
事
が
素
晴
ら
し
か
っ

た
。

パ
パ
と
一
緒
に
料
理
教
室

マ
マ
は
優
雅
に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

と

き：

１２
月
２３
日
�

午
前
の
部
、
午
後
の
部

場

所：

図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ
調
理
室
・
創
作
室

参
加
者：

２１
組

内

容：

お
父
さ
ん
と
子
供
と
で
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
に
挑

戦
（
ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
・
サ
ラ

ダ
・
ス
ー
プ
・
ド
ー
ム
ケ
ー

キ
）。
お
母
さ
ん
は
、
そ
の
合

間
に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
と

テ
ー
ブ
ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
術

を
学
び
ま
し
た
。
一
生
懸
命

作
っ
た
料
理
と
も
て
な
し
で
、

家
族
揃
っ
て
食
べ
る
食
卓
が
よ

り
一
層
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

感
想

パ
パ
・
子
ど
も
と
一
緒
に
作

れ
て
楽
し
か
っ
た
。

・
日
頃
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る

機
会
が
少
な
い
親

子
、
夫
、
妻
に
と
っ

て
良
い
企
画
だ
と
思

う
。

マ
マ
・
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
も
学
べ
て
よ
か
っ
た
。
同
じ
材

料
で
も
個
々
に
違
っ
た
作
品
に
な
り
、
楽
し
め

た
。

・
一
人
で
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
を
楽
し
め
、
パ
パ
と

子
ど
も
の
会
話
は
増
え
、
夢
の
よ
う
な
企
画
だ
っ

た
。

男男女女共共同同参参画画事事業業
岡崎市は、講座の開催や各団体との協力を通じて、男女共同参画を推進しています。
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新
米
コ
ッ
ク
・
お
と
こ
の
料
理
教
室
Ⅰ
・
Ⅱ

と

き：

１１
月
２３
日
�
〜
１２
月
２１
日
�

２
月
１
日
�
〜
３
月
１
日
�

各
日
曜
日
（
全
５
回
）

場

所：
図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ

調
理
室

参
加
者：
４８
名

内

容：

料
理
用
品
の
使
い
方
、
食
材
の
切
り
方
、
だ
し

の
と
り
方
な
ど
を
基
礎
か
ら
学
び
ま
し
た
。

感

想
・
大
変
勉
強
に
な
り
、
実
践
し
て
家
族
に
喜
ば
れ
て
い
る
。

・
体
験
し
て
よ
か
っ
た
。
作
る
自
信
が
持
て
た
。

・
期
待
以
上
に
楽
し
か
っ
た
。

・
料
理
の
基
本
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
。

・
地
域
の
方
々
と
知
り
合
い
に
な
れ
て
、
非
常
に
楽
し
か
っ
た

学
区
女
性
団
体
パ
ネ
ル
展

と

き：

２
月
２６
日
�
〜
３
月
１０
日
�

場

所：

図
書
館
交
流
プ
ラ
ザ
Ｌ
ｉ
ｂ
ｒ
ａ

ギ
ャ
ラ
リ
ー

内

容：

学
区
女
性
団
体
の
活
動
報
告

梅
園
学
区
女
性
の
会
・
根
石
学
区
女
性
部

六
名
学
区
女
性
の
会
・
三
島
学
区
社
教
女
性
部

岡
崎
学
区
社
教
女
性
部

電
話
相
談
員
養
成
講
座

と

き：

６
月
１２
日
�
〜
８
月
７
日
�

各
木
曜
日
（
全
７
回
）

場

所：

市
役
所
他

参
加
者：

７９
名

内

容：

女
性
の
た
め
の
電
話
相
談
を
実

施
す
る
に
あ
た
り
、
女
性
相
談

員
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
、
大
学
教
授
・

弁
護
士
・
臨
床
心
理
士
か
ら
法

制
度
や
技
術
な
ど
、
相
談
員
に

必
要
な
知
識
を
習
得
す
る
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。

託
児
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

と

き：

９
月
１９
日
�
〜
１０
月
１７
日
�

各
金
曜
日
（
全
５
回
）

場

所：

福
祉
会
館

参
加
者：

３７
名

内

容：

市
の
事
業
に
お
け
る
託
児
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活

動
し
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
に
、
大
学

教
授
か
ら
心
構
え
や

基
礎
知
識
な
ど
、
実

践
に
必
要
な
講
座
を

開
催
し
ま
し
た
。

摘要

8回

8回

5回

8回

1回

8回

4回

5回

1回

8回

8回

4回

6回

内容

おとこの茶道・華道

ペア英会話Ⅰ

新米ママの料理教室Ⅰ

男女共同参画教育セミナー（1）

シネマ＆トーク

女性のための健康体操

パパと一緒に料理教室Ⅰ

男女共同参画教育セミナー（2）

男女共同参画教育セミナー（3）

新米コック・おとこの料理教室Ⅰ

女性のためのデジカメ講座

男女共同参画教育セミナー（4）

日本女性会議2009さかい

男女共同参画教育セミナー（5）

新米ママの料理教室Ⅱ

パパと一緒に料理教室Ⅱ

ペアで習う英会話Ⅱ

新米コック・おとこの料理教室Ⅱ

学区女性団体パネル展

男女共同参画情報誌「きらり」発行

男女共同参画セミナー

男女共同参画推進サポーター養成講座

女性相談・女性のための法律相談
電話相談

開催日時

～10月（午後）

～7月 （夜）

～7月 （午後）

25日� （夜）

11日�
12日�

～9月 （午前）

（午前）

20日�

24日�

～10月（午前）

～10月（午前）

22日�

30日�
～31日�

26日�

～12月（午前）

（午前）

～3月 （夜）

～3月 （午前）

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

H22/1月

2月

3月

未定

未定

通年

H21年度の男女共同参画関連事業（予定）
講座につきましては、変更される場合がありますので、
応募の際には市政だより等でご確認ください。



6

11月20日�
開場・受付

〈オープニング〉
松本真理子さんマリンバコンサート

〈開会式〉
主催者・来賓挨拶

〈基調講演〉
内閣府大臣官房審議官 齋藤 敦 氏

〈記念講演〉
テーマ：「奈良時代の教育と女医の養成」
講 師：東大寺長老 森本 公誠 師

〈分科会〉
・第１分科会
「ワークライフ・バランスの推進」
・第２分科会
「まちづくりにおける男女共同参画」
・第３分科会
「ＤＶのない社会をめざして」
・第４分科会
「女性のパワーアップのための取組み」
・第５分科会
「これからの少子化対策と女性の健康」

11月21日�
〈全体会〉
分科会報告
総括講義
「笑って考えるワーク・ライフ・バランス

－少子高齢社会を乗り越えよう」
講師：東京大学大学院総合文化研究科

瀬地山 角 氏

〈閉会式〉
大会アピール提案

男
女
共
同
参
画
全
国
都
市
会
議
in
な
ら

平
成
２０
年
１１
月
２０
日
�
・
２１
日
�
の
両
日
に
わ
た
り
、
奈
良
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

岡
崎
市
か
ら
も
梅
園
学
区
女
性
の
会
の
武
田
会
長
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

『
第
１９
回
男
女
共
同
参
画
全
国
都
市
会
議

in
な
ら
』
に
参
加
し
て

全
国
各
地
か
ら
１
５
０
０
名
の
参
加
で
開
催
さ
れ
た

大
会
は
、
次
年
度
開
催
は
見
送
り
と
言
う
こ
と
で
、
２２

年
度
（
次
次
年
度
）
開
催
さ
れ
る
熊
本
市
の
挨
拶
が
あ

り
ま
し
た
。

「
り
ぶ
ら
」
も
完
成
し
た
の
で
、
是
非
大
会
開
催
に

手
を
上
げ
て
、
全
国
か
ら
岡
崎
市
を
見
て
頂
く
よ
い
機

会
な
の
に
と
思
い
ま
し
た
。

最
初
の
内
閣
府
大
臣
官
房
審
議
官
に
よ
る
基
調
講
演

で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事
と
生
活

の
調
和
）
へ
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
地
域
が
豊
か
に
な

る
よ
う
に
、
少
子
高
齢
化
社
会
を
乗
り
越
え
よ
う
と
あ

り
ま
し
た
。
が
、
環
境
的
に
も
今
だ
男
女
共
同
参
画
で

す
ら
難
し
く
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
啓

発
・
意
識
改
革
も
ま
だ
徹
底
さ
れ
て
お
ら
ず
、
連
携
も

ま
だ
女
性
団
体
だ
け
で
あ
る
た
め
、
今
後
の
課
題
と
し

て
、
ボ
ラ
連
・
そ
の
他
多
く
の
団
体
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
図
る
こ
と
が
重
要
と
感
じ
ま
し
た
。

分
科
会
で
は
「
ま
ち
づ
く
り
に
お
け
る
男
女
共
同
参

画
」（
第
２
分
科
会
）
に
出
席
し
ま
し
た
。

町
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
が
豊
か
に
、
安
心
・

安
全
に
暮
ら
せ
る
社
会
は
、
地
域
づ
く
り
、
人
と
人
と

の
ふ
れ
あ
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
事
で
あ

る
。ま
た
、社
会
教
育
委
員
会
の
役
目
も
大
き
い
こ
と
。

そ
こ
に
は
女
性
の
視
点
が
必
要
な
の
で
、
自
治
会
へ
の

参
加
（
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
）
し
、
よ
き
助
言
者
と
な

ろ
う
と
い
う
提
言
に
共
感
で
き
る
講
義
で
し
た
。

ま
た
、
東
大
寺
の
長
老
の
記
念
講
演
（
日
本
で
は
、

１
３
０
０
年
前
か
ら
女
医
と
し
て
教
育
を
受
け
て
い

た
）
は
大
変
印
象
に
残
る
な
ど
、
あ
っ
と
い
う
間
の
２

日
間
で
し
た
。

梅
園
学
区
女
性
の
会

会
長

武
田

清
美

こ
だ
つ
の

金
沢
市
校
下
小
立
野
婦
人
学
級
と
の
交
流
会

石
川
県
金
沢
市
か
ら
小
立
野
婦
人
学
級
の
会
員
５０
名
の

方
々
が
、
平
成
２０
年
９
月
５
日
�
に
岡
崎
市
を
訪
問
さ
れ
ま

し
た
。

他
県
の
女
性
団
体
と
の
交
流
会
は
、
今
回
が
初
め
て
で
、

学
区
女
性
団
体
の
代
表
と
し
て
梅
園
・
六
名
・
岡
崎
・
三
島

学
区
の
女
性
団
体
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
の
団
体
が
現
状
の
活
動

報
告
を
発
表
・
紹
介
し
、
活

動
内
容
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
交
わ
し
ま
し
た
。
短
い
時

間
で
し
た
が
、
有
意
義
な
交

流
会
が
行
わ
れ
、
こ
れ
を
機

会
に
外
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

作
り
を
し
て
い
き
た
い
と
い

う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

男男女女共共同同参参画画トトピピッッククスス
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10月17日�
受付

〈開会式〉
富山を代表する芸能「おわら踊り」

〈基調報告〉
「男女共同参画社会の実現を目指して」
内閣府男女共同参画局長 板東久美子 氏

〈基調講演〉
「男女共同参画 何がかわるのか？」
講師：中央大学法学部教授 広岡 守穂 氏

〈シンポジウム〉
「みんなが輝く未来のために」
コーディネーター：
中央大学法学部教授 広岡 守穂 氏
パネリスト：
実践女子大学人間社会学部教授 鹿嶋 敬 氏
北海道知事 高橋はるみ 氏
資生堂取締役執行役員副社長 岩田喜美枝 氏

10月18日�
受付

〈分科会〉
・第１分科会「子育て」
・第２分科会「食」
・第３分科会「性・性差」
・第４分科会「歴史」
・第５分科会「福祉・介護と超高齢社会」
・第６分科会「国際社会とメディアの役割」
・第７分科会「女性と表現」
・第８分科会「ワーク・ライフ・バランス」
・第９分科会「政策決定における男女共同参画」
・第１０分科会「科学」
・第１１分科会「豊かな地域づくり」
・第１２分科会「健康」
・第１３分科会「くらしと環境」

〈記念講演〉
「土のひびき」
講師：歌手 加藤登紀子 氏

閉会式

日
本
女
性
会
議
２
０
０
８
と
や
ま

平
成
２０
年
１０
月
１７
日
�
・
１８
日
�
の
両
日
に
わ
た
り
、
富
山
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

岡
崎
市
か
ら
も
矢
作
南
学
区
女
性
の
会
の
美
空
代
表
と
有
志
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

『
日
本
女
性
会
議
２
０
０
８
と
や
ま
』
に
参
加
し
て

日
本
女
性
会
議
は
、
１
９
８
４
年
第
一
回
名
古
屋
大

会
を
皮
切
り
に
、
男
女
共
同
参
画
に
か
か
わ
る
国
内
最

大
級
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
毎
年
各
地
で
行
わ
れ
続
け

て
、
四
半
世
紀
の

歴
史
を
経
て
、
富

山
市
で
第
２５
回
目

を
迎
え
ら
れ
た
意

義
深
い
会
議
で
し

た
。
こ
の
よ
う
な

会
議
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。会

場
ま
で
の
道
案
内
、
会
場
で
の
受
付
対
応
を
通
し

て
、
お
も
て
な
し
の
心
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「

基
調
報
告
」「
基
調
講
演
」
を
通
し
て
、
ま
た
「
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
含
め
、
男
女
共
同
参
画
施
策
の
現
状

と
今
後
の
課
題
。
企
業
ま
た
は
地
域
に
お
け
る
男
女
共

同
参
画
社
会
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
学
ば
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

「
交
流
会
」
で
は
、
他
県
の
方
々
と
食
事
を
し
な
が

ら
、
い
ろ
い
ろ
な
方
々
の
活
動
や
考
え
方
が
、
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。

次
の
日
の
第
１
分
科
会
で
は
、「
少
子
化
時
代
の
子

育
て
と
教
育
〜
未
来
を
創
る
子
ど
も
た
ち
〜
」
を
テ
ー

マ
に
、
真
剣
に
子
育
て
し
て
み
え
た
方
や
、
地
域
の
子

ど
も
の
支
援
に
真
剣
に
関
わ
っ
て
来
ら
れ
た
方
々
の
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
し
た
。
何
度
も
胸
が
熱
く

な
り
、
何
度
も
涙
が
込
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

全
体
会
で
は
、
歌
手
の
加
藤
登
紀
子
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
「
土
の
ひ
び
き
」
と
題
し
て
、
記
念
講
演
が
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
一
人
の
女
性
と
し
て
、
妻
と
し
て
、
し
っ

か
り
生
き
て
こ
ら
れ
た
彼
女
が
話
さ
れ
た
こ
と
ば
と
歌

は
、
私
の
心
に
ジ
ン
ジ
ン
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

大
会
の
準
備
に
３
年
近
く
か
け
て
こ
ら
れ
た
富
山
市

の
方
々
の
努
力
の
跡
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
小

学
校
６
年
生
の
子
ど
も
達
の
宣
言
が
大
変
す
ば
ら
し

く
、
明
る
い
未
来
を
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
大
会
で
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
皆
さ
ん
に
お
伝
え
す
る
事
は
と
て
も
難
し
い

と
思
い
ま
す
の
で
、
や
は
り
一
人
で
も
多
く
の
方
々
に

積
極
的
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
一
番
の
方
法
だ

と
思
い
ま
す
。

参
加
し
た
ひ
と
り
一
人
の
意
識
が
変
わ
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
地
域
の
未
来
が
少
し
で
も
明
る
く
な
る
と
思

い
ま
す
。
微
力
で
す
が
、
私
な
り
に
地
域
の
た
め
に
努

力
を
続
け
て
行
き
た
い
と
思
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。矢

作
南
学
区
社
教
女
性
部

代
表

美
空
は
る
み
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ひとりで悩まないで、ご相談ください。
相談担当 図書館交流プラザ市民活動総合支援センター

平成20年11月から新たに電話相談を開始しました。

●電話相談
電 話 23-3113

相談日 毎週木曜日 10時～12時・13時～15時

平成21年4月から女性相談日（曜日）・時間が変わりました。
※詳しくは、毎月1日の市政だよりをご覧ください。

●女性相談 ●女性のための法律相談
まずは、予約のお電話をください。 まずは、予約のお電話をください。

予約電話 予約電話

23-3241（平日水曜休み） 23-3241（平日水曜休み）

面接相談日 面接相談日

毎週金曜日 月2回（第4火曜日・土曜日）

10時～15時20分 14時～16時

●その他の相談先一覧表

内閣府による「DV相談ナビ」がスタート！
配偶者からの暴力の相談窓口をご案内します。

配偶者からの暴力被害に悩んでいる方が、身近な相談窓口の

存在を知り、相談しやすい環境をつくるため、相談窓口の電話

番号を音声ガイドで案内する「DV相談ナビ」が平成21年1月

11日からスタートしました。

（DV相談ナビは、通話料がかかります。また、PHS・一部

のIP電話からはかかりません。）

相 談 日 時

月～金（祝除）
8時30分～17時15分

月～金（祝除）
9時～21時

月～金（祝除）
9時～17時（要予約）

月～金（祝除）
9時～17時

火～日（祝除）9時～16時
面接相談は要予約

第1週のみ水・その他 土
14時～15時30分

第1週のみ金・その他 土
10時～12時（要予約）

電 話

０５６４‐２３‐６７４５

０５２‐９１３‐３３００

０５２‐９１３‐１１０１

０５６４‐２７‐２７１９

０５２‐９６２‐２６１４

０５２‐９６２‐２５６８

０５２‐９６２‐２６１４

名 称 等

母子相談

女性悩みごと電話相談

面接相談

女性悩みごと相談

女性のための相談

DV専門電話相談

法律相談

相 談 担 当

岡崎市役所
家庭児童相談室

愛知県
女性相談センター

西三河駐在室
（西三河総合庁舎9階）

ウイルあいち
（愛知県女性総合

センター）


